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IHosicHuTeIbHAA 3alIUCKA.

CoBpeMeHHas nefaroruyeckasl Hayka pacCMaTpHBAEeT UCKYCCTBO KaK OJHO
U3 BEOYyIIMX O0O0pa3oBaTeNIbHbIX BO3JECUCTBUM Ha (opMUpOBaHHE JIUYHOCTH
peOeHKa, ero MHUpPOBO33pEHUs, JYyXOBHOro moTeHImana. OHO umeeT OOoJbIIoe
BOCIIMUTATENBHOE U MO3HABATEIBHOE 3HAYCHHE [JIS1 YEJIOBEKA, TaK KAK IMO3BOJISET
€My 3HAYUTEJIbHO pACIIUPUTHh CBOW >KU3HEHHBIM OIBIT, YAOBJIETBOPITH CBOHU
pacTymme HHTEpPEChl K OKpYXaloluleMy MHUPY U COLHMyMYy, (QOpPMUPYET €ro
JyXOBHBIM MUp. B 3CTETHYECKOM BOCIIUTAHUY JTUYHOCTH UCKYCCTBY NMPUHAJICKUAT
pOJIb TJIAaBHOTO (hakTOpa.

Ocoboe MecTO cpeau Jpyrux 3aHUMaeT HcKyccTBo Tearpa. OHO
COCPEIOTOYMBAET B €IMHOE LIEJI0€ CPEACTBA BBIPAZUTEIBHOCTU PA3HBIX UCKYCCTB
(My3bIKHM, TaHIlA, >XMUBOMHUCH, CKYJIbNOTYphl). M3BecTHO, u4TO (HOPMUPOBAHUIO
LEJIOCTHONW TBOPUECKOM JMYHOCTH B HAMOOJbILIEH CTENEHU CIOCOOCTBYET CHUHTE3
UCKYCCTB, YTO MO3BOJIIET PacCMaTpUBaTh TEaTPAJIbHYIO JEATEIbHOCTh peOeHKa
KaKk HauOoJiee NPUPOAOCOOOpPa3HYI0 M ILIEJIIOCTHYI0 CHCTEMY COLHUAIBHOTO U
ACTETUYECKOTO 00pa30BaHUS U BOCIUTAHUS.

HUrpoBeie  TearpambHbIE  TEXHOJIOTMM, AKTUBHO  MPOHUKAIOIINE B
oOpa3oBaTeNbHBIN MPOIECC, - MOIIHBINA JIBUTATENb, KOTOPBIA MOXET CIABUHYTH
TBOPYECKUH TpolecC B yUEOHBIX 3aBelEeHUsIX. B 3TOM BbIpakaercs moTpeOHOCTH
BPEMEHHU: HAWUTHU KOMIUIEKCHBIM, JOCTATOYHO YHUBEPCAJIBbHBIA, YUYHUTHIBAIOIIUN
HOBEHIIINE pa3paOOTKW U OCHOBAHHBIM HAa €CTECTBEHHBIX NMPUPOJHBIX KadyecTBax
YeJIoBeKa, MyTh BCECTOPOHHETO TAPMOHUYHOTO Pa3BUTHUS, 0OyUEHUS, BOCIIUTAHUS
JUYHOCTH.

B xoppeknnonHo# paboTe ¢ 1eThbMH, UMEIOIUMH OTKJIIOHEHUSI B Pa3BUTHH,
TaK)K€ HEOOXOJMM KOMIUIEKCHBIM MOAXO0J K OOYy4YEeHMI0 W BOchnUTaHuio. Jlis
MPEOJOJICHUS] OTKJIOHEHUW B Pa3BUTUU YYAIIUXCS CO CIEIUAIbHBIMU HYXKJIaMH B
OOydyeHUH UM  BOCIIMTAaHWU HEOOXOJMMa  CHCTeMa [EJaroruyeckux U
MICUXOJIOTUYECKUX  MEPONPUATUN, «IIOTPYXKEHHE» JI€T€ B  TBOPUYECKYIO

ACATCIBbHOCTBD.



bosbiiyro ponp B akKTUBM3AlMK MBIIUIEHUS U TO3HABATEIBHOIO MHTEPECA
WTPAIOT 3aHATHS B TEATPAIBHBIX KPYKKaX, TEATPAIbHBIX CTYIUSX.

JlaHHBIM BUJ JEATEILHOCTH MPOOYKIaeT (paHTa3nuio U BOOOpaKEHUE, YUUT
JIETEH COYYBCTBHIO U COIEPESKUBAHUIO, CIIOCOOCTBYET OBIIQJICHUIO HAaBBIKAMU
OOIIEHUS U KOJIEKTUBHOTO TBOPUYECTBA.

[IpoGnema o00Opa3oBaHUs W BOCIHUTAHUSA IIKOJBHUKOB  CPEICTBAMHU
TEaTpaJIbHOTO  WCKYCCTBa  aKTyajdbHa g 00meoOpa3oBaTeNbHBIX U
KOPPEKLHMOHHBIX IKOJI. Ee HenocTaTrouHOE OCBEIIEHUE B COLUAIBHOM, IICUX0JIOTO-
ME€IArOTMYECKON U METOAMYECKON JUTEPAType, MO3BOJSIOT HAM pacCMAaTPUBATH B
paboTe KPYKKOBYIO TeaTpabHYIO JEATEIbHOCTh YYallUXCsl B IIKOJIE HE TOJBKO
TPAJULIMOHHO, KaK CaMOCTOSATENIbHBIA pa3fesl XYyJA0KECTBEHHOI'O BOCIIUTAHUSA
JIETE€H, HO M KaK JEHUCTBEHHOE CUHTETHYECKOE CPEICTBO Pa3BUTHUS UX TBOPUYECKUX
U KOMMYHHMKAaTHBHBIX CIOCOOHOCTEH. BMmecre ¢ TeM MHOTHE BOIPOCHI
BO3MOYKHOCTEN TEATPAIBHOM JEITEIBHOCTH B COLUMAIBHO-KYJIBTYPHOM pPa3BUTHUU
ydaluxcs He pa3padoTaHbl, YTO U ONMPEETUII0 BEIOOP 1EIU HAIIeH TPOrpaMMBl.

JlanHast mporpaMMa BKJItOUaeT B ¢€0s1 B KOMIUIEKCE 3aHSATHS 10 aKTEPCKOMY
MAaCTEPCTBY M OCHOBaM CIEHHYECKOW TI'pPaMOThl, PUTMOIUIACTUKE, 3aHITUA IO
OCHOBAaM CIICHHYECKOW PeUH, PEIETUIIMOHHO - TOCTAHOBOYHBIE PAOOTHI  T.I.

HanpaBiieHHOCTH NPOrpaMMBbI: XyI0KECTBEHHAs

AKTYaJIbHOCTb IIPOTPAMMBI  3aKJIFOYAETCS B TOM, YTO OHA HaIlpaBJI€HA Ha
BBISIBJICHUE BO3MOYKHOCTEM TeaTPaJIbHOM JESATEIbHOCTH JET€ B COLUAIBHO-
KYJIbTYPHOM pPAa3BUTUM JIMYHOCTH. Y4YaCTUE B IIKOJBbHOW TEATPAIBHOW CTYIUU
CO3/Ia€T YCIOBHUSL JUISI PACKPBITHA BHYTPEHHHUX KAadye€CTB JIMYHOCTH U €€
camopeanu3ainun, PopMUPOBAHUS CONEPKATEIHLHOTO OOIICHHSI TI0 TOBOY OOIIeH
JEeSITEIbHOCTH, YMEHHUS B3aUMOACHCTBOBATH B KOJUIEKTHUBE, [JI1 Pa3BUTHS
XYZA0XKECTBEHHOI'O0 TBOPYECTBA, ICTETUUYECKOTO BKYCa U CTPEMIICHUSA K OCBOECHUIO
HOBOT'O OIIBITA.

OT1iuvuTebHBbIE 0CO0EHHOCTH MPOIrPAMMBI 3aKJIIOYAOTCA B TOM, YTO B
mpoiiecc OOyYeHHsS] HUCIONB3YIOTCS KaK TPaJAWIMOHHBIE, TaK W HOBBIE

neaarortdcCKue TCXHOJIOTHH. C,Z[CJ'I&H AKICHT Ha apTTCpalcBTUICCKUX H



KOPPEKIIMOHHBIX  (YHKIHMSIX  MY3BIKAIBHOTO  OOpa3oBaHMs, a  TaKke
i GepeHIUPOBAaHHOM TIOX0/IE K Pa3TUIHBIM IPYIITIaM yJaruxcsl.

Ileparornueckas 1eJ1eC000Pa3HOCTh. OnHou u3 BaKHEHUIIINX
MeJarornueckux 3ajad oOpa3oBaHUs JAETEH C OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU
3M0pOBbsi (B T.4. JIeTed C HaApYLUIEHHBIM CIyXOM) CTaHOBUTCS TOBBILICHUE
OOIIEKYIBTYPHOTO YPOBHS 00YyYaIOLIUXCs, a TaKkKe (OPMUPOBAHUE ICTETUUECKOTO
BKyca M TOTPEOHOCTH JyXOBHOW KyJbTyphl. [IpuoOiieHue K HCKYCCTBY
CIIOCOOCTBYET BOCIUTAHUIO Y peOeHKa YOekKICHHI U JyXOBHBIX MOTPEOHOCTEH,
bopMuUpysl €ro XyI0KECTBEHHBIN BKYC.

AzpecaTr nmporpamMMbl: 00ydJarouyecss ¢ OrpaHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU
310pOBbs 8-181net

O0béM nmporpaMmbl: IporpaMma paccuuTana Ha 684 (1o 24 B HEACIIIO)

®opmbl  o0yuenus.lIporpaMma  mpemycMarpuBaeT — MCIOJIb30BaHUE
GbpoHTaNbHON, WHIWBUIYyAIbHOW W  TPYIIOBOH (opM  padoOThI yUaluxcs.
@poHTanbHas QopMa mpeanosaraeT mojaadyy y4eOHOro MmaTepuajia BCEMY
KOJUIEKTUBY YYEHHKOB. B Xoje rpymnmoBoil paboThl y4aliuMmcsi MpeaoCTaBIsIeTCs
BO3MOYKHOCTh CAMOCTOSITEIBHO TOCTPOUTh CBOIO JIEITEILHOCTh Ha OCHOBE
MPUHLNNA B3aWUMO3aMEHSIEMOCTH, OLIYTUTh MOMOIIb CO CTOPOHBI JIpyr Apyra,
Y4ECTh BO3MOKHOCTH KaKJI0TO Ha KOHKPETHOM 3Tarle JeATeIbHOCTH.

B cBs3u ¢ 0coOEHHBIMH OOpa3oBaTENbHBIMU M  BOCHHUTATEIbHBIMU
MOTPEOHOCTSIMU IIKOJBHUKOB PEKOMEHIYETCS MPOBOJIUTH TPYMNIOBYIO padoTy
MyTeM CO3JIaHMs Map WM MOATrpynm (C ydyeToM uxX Bo3pacta). UHnuBuayaibHas
dbopma npeaycMaTpruBaeT CaMOCTOSATENIbHYI0 paboTy oOydaroniuxcs. B mociennem
cllyyae MpeAnoJiaraeTcs OKa3aHWe MEeJarornyecKou MOAAECP>KKU MIKOJIbHUKY, UYTO
MO3BOJISIET, HE yMEHbIIIAasi €ro aKTUBHOCTH, COJICMCTBOBATH BHIPAOOTKE HABBIKOB
CaMOCTOSTEIILHON paOOTHI.

B mporiecce oOydeHus: nmpeaycMaTpuBarOTCsl Cleayromiue (popmMbl yaeOHbIX
3aHATHI: TUMOBOE 3aHATHE (BKIIIOYAET B CceOsl 3HAKOMCTBO C TEOPETHUECKUMU
OCHOBAaMH, a TAKXKE KOMILJIEKChl YIPAXKHEHUN U UTP JIJIs YCBOCHUS U 3aKPETLICHHUS

TECOPETUUCCKOIro Marcpual a) ., TBOPYCCKOC 3aHATHUC (BTIOI[BI, MUHUATIOPHI,



MaHTOMHUMBbI, TOCTPOCHHE MHU3AHCUEHbl W T.JA.), MPAKTUYECKOE 3aHSATUE TMOJ
PYKOBOJICTBOM Ii€/larora MO 3aKpeIUICHUIO TMOJYyYECHHBIX Ha 3aHSATUSIX HABBIKOB
(HanpuMep, apTUKYJIAIMOHHAsS THMHACTUKA U T.J.), TPOCMOTP BUEOMATEPUAIIOB,
JIBUTaTelIbHAsl WTaHIICBaJbHAs pPa3MUHKH, CIO)KETHO-UTPOBBIE W KOHKYpPCHBIC
MIPOTrPaMMBbl, T€aTPaJIbHbBIE TOCTAHOBKH.

Metoabl o0y4deHusi. Bpibop MeTogoB 00yueHHs 10 MpOrpaMme
«TeatpanpHas cTynus «MalieHbKasi CTpaHay) 3aBUCUT OT BO3pacTa 00y4aromuxcs,
WX WHAUBUIYAIbHBIX CIOCOOHOCTEHW; OT cocTaBa aHcaMOis; OT KOJUYecTBa
YYaCTHHUKOB.

JIns OCTMKEHMsI TOCTABICHHOM LENM W pPEAIM3aldHd 3a1ad IIpeamera
UCIOJIB3YIOTCS CJIEYIOIINE METOIbl O0YUECHHUS:

- cloBecHbI (paccka3, OOBSCHEHHE, pa3d0p, aHadu3 MY3bIKAJIbHOTO
MaTtepuana);

- METOJl ToKa3a (MoKa3 MeJaaroroM >KECTOBBIX JIBHXKCHHM, HCIIOJTHEHUE
MeJaroroM BbIOPAaHHBIX MPOU3BEIACHUNA C UCIOJIb30BaHUEM MHOT000Pa3HBIX
BAPUAHTOB M0Ka3a);

- 0OBSICHUTEITLHO-UJUTFOCTPATUBHBIN (TIearor mo€T KecTaMH W TMOIYTHO
OOBSCHSET);

- PEenpOAYKTUBHBIN MeTOj (IMOBTOPEHHWE YYaCTHHUKAMHU KPYXKKa HUTPOBBIX
MIPUEMOB 10 00pa3ily MpernoaBaTes);

- YaCTUYHO-TIOMCKOBBIM (YYEHHKHM Y4YacTBYIOT B TIOMCKax peUICHUs
MTOCTaBJICHHOM 3aJ1auH ),

- JIEMOHCTPAITMOHHBIN (MIPOCIYIIMBAHKUE 3aMUCEN, TPOCMOTP BUIEO3AMMKUCEN
BBICTYIUICHUN TBOPYECKUX KOJIJICKTUBOB INKOJIbI, OOJACTH, CTPaHbl M MOCEIICHUE
KOHIIEPTOB JIJIs TTOBBIIIIEHUS OOIIEro YPOBHS Pa3BUTHUS 00yUYarOIITUXCSI.)

-apTMETO/IbI (3apuCOBKH, IpamaTu3anus, MICUXOTMMHACTHUKA,
apTUKYJISIIUOHHAS] TUMHACTUKA).

Tun 3aHATHH: KOMOMHUPOBAHHBIN

@®opMbI NPOBEACHUA 3AHATHI: OYHAs; UHAUBUAYAJIbHAS, UHANBUIYaIbHO-

rpynmnoBas



Cpoku 0cBOEHHS MPOrPaMMBbI: IMporpaMMa paccuuTana Ha 1 ydaeOHbIN o/
(684, 110 24 B HEJIEIIIO)
PexxuM 3aHsiTMi. 3aHATHS TIPOBOJSTCS BO BTOPOM IMOJOBUHE JHSA, 2 pas3a B

HEJIEJIIO C CEHTSIOps 10 Mail BKIIIOUNUTENbHO. [IpogomkuTebHOCTh 3aHaTHil 1 Hac.

2. lleab 1 3a1a4u NporpamMmbl

2.1. Heab: BoCIUTaHWE W PA3BUTHE MMOHUMAIOIIETO, TEaTPATHLHOTO
3pUTEIs W Y4YaCTHUKA CICKTaKIICH, 00JIaafoIiero XyJa0KECTBCHHBIM BKYCOM,
HEOOXOIUMBIMH 3HAHHSIMU, COOCTBECHHBIM MHCHHUEM.

2.2. 3apaum:

- IO3HAKOMHTH C TEATPOM KaK BHUJIOM HUCKYCCTBA;

-4yepe3 WIPOBBIC W TPEHUHTOBBIC YIPAXKHEHUS IOMOYb HW30aBUTHCS OT
W3JIMIITHUX TICUXOJOTHYECKUX 3a)KMMOB M KOMIIJICKCOB;

-yepe3 yIpaKHEeHHs U3 00JacTH aKTEPCKOro MacTepcTBa HAyYHTh
KOHIICHTPUPOBATh BHUMAHUE, YIIPABIIATH (DaHTa3UCH;

-1aTh TIOHSATHE O TEXHHUKE CIIEHb, 00 O(QOpMIICHHHM CIIEHBI, O HOpMax
MOBEICHUS Ha CIICHE M B 3pUTEIIBHOM 3aJie, 00 3TIOJIE, O CIICHAPUH;

-yepe3 pabotry B (QopMe TBOPYECKOM MACTEPCKOH UM  TBOPUYECKOM
7a00paTOpur pa3BHUBATh JIOTHYECKOE MBINIJICHUE, CIIOCOOHOCTH BBICTPAaMBAHUIO
COOBITUMHOTO psiia, CHOCOOHOCTH OMNpPEACNSTh MOpajib, OCHOBHYIO MBICIh U
CBEepX3aJlauy IPOM3BEACHUSA, CIOCOOHOCTh MOMEHTAJbHOM  peakluu Ha
npeaiaracMbie 00CTOSTEILCTBA;

-yepe3 IMOCTAaHOBOYHYIO pPabOTy pa3BUTh YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH,
KOMMYHUKA0EITbHOCTh, JUCITUIUTMHUPOBAHHOCTh, OPTaHU3aTOPCKHE CTIOCOOHOCTH,
YMEHHUE TMPENOJHECTH M OOOCHOBAaTh CBOI MBICIb, XYAOKECTBEHHBIH BKYC,
TPYAOJ00UE, aKTUBHOCTb.

3. Conepxxanmne mporpamMMbl

3.1. Y4eOHO-TeMaTHYeCKHUI IJIaH

3aHsATHS B TearpadbHOM  CTyIMH  BEAYTCA 1O  MPOTpaMMe,

BKJIIOYAIOIICH NATH pa3/iesioB:



I Pazoen «OcHosbl cyenuueckou peyuy OObEAUHAET UTPHl U YIPaKHEHUS,
HampaBlieHHbIE Ha pa3BUTHE [bIXaHUS W CBOOOABI PEUEBOro ammapara,
MPaBUJILHOM apTUKYJISIUU, YETKOW JUKIHUU, JOTUKHA peur u opdosnuu. B paznen
BKJIFOYEHBI UIPBHI CO CIIOBOM, Pa3BUBAIOIIME CBSI3HYIO OOpa3Hyl peub, YMEHUE
COUMHATH HEOOJIBIIINE PACCKA3bl U CKA3KU, TOAOUPATH IPOCTEUIITNE PUPMBI.

Il Pazoen «Pummonnacmuxa» BKIIlouaeT B ceOs  KOMIUIEKCHbBIE
PUTMHUYECKUE, MY3bIKAJIbHBIC, MIACTUYECKUE WUIPbl U YINPAXKHEHUS, MTPU3BaAHHbIC
00ecCleyuTh pa3BUTHE JBUTATEIBHBIX CIOCOOHOCTEH peOEHKa, MIACTUYECKOM
BBIPA3UTEIBHOCTH TEJIOJIBHIKEHUI U CHU3UTH MOCIEACTBUS yUeOHOM Harpy3KH.

IIl  Pazoden «Axmepckoe  macmepcmeo U  OCHO8bl  CYEHUYECKOU
epamomsly NPELyCMaTpuBacT  HE CTOJIBKO npuodpeTreHue  peOEHKOM
pO(ECCUOHANIBHBIX HAaBBIKOB, CKOJBKO pa3BUTHE €ro HMIPOBOr0O MOBEACHUS,
ACTETUYECKOTO YyBCTBA, YMEHHUs OOLIAThCSI CO CBEPCTHUKAMM M B3POCIBIMU B
Pa3IMYHBIX KU3HEHHBIX CUTYaIUsX.

1V Pazoen «llocmanosouno-penemuyuonnvie pabomsi». B 3TOM pasznene
ydamuMmcst OyAyT JaHbl 3HaHUS. B YMEHHSI TI0 TIOCTAaHOBKE T€aTpaJbHOTO ACHCTBUSA,
BBICTPAMBAHUIO MHU3AHCIEH MPU TMOCTAHOBKE TBOPUYECKMX HOMEPOB, BJIaJCHHIO
IIPOCTPAHCTBOM CILICHBI. YUalIUecs OBJIAJICIOT YMEHUSMU «BHAETh W CIIBIIIATH
napTHepa IO IUJIOUIaJIKE W YBEPEHHO YYBCTBOBaTh ce€0s B CIICHUYECKOM
npoctpaHcTBe. MM gaeTcss BO3MOMKHOCThH NMPOSIBUTH CBOK HMHJWBHUAYalIbHOCTh U
HEOPAUHAPHOCTb, CHSTh HEKOTOpbIE KOMIUIEKCHI, IMOYYyBCTBOBaTh ceOsi Ooiiee
PACKOBaHHO.

V Pa3zoen «Konyepmuasn oesimenvHocmbvy BKIOYAET B c€0s MOATOTOBKY U
M0Ka3 HOMEPOB Ha OOILIEHIKOIbHBIX MEPOIPUATHSIX.

OcHOBHBIE PYHKIIMU 3TOrO pazjena:

- cO3laeT yCIOBHS I  CaMOBOCHPHSTHS, cCamMOpealu3alud U
caMOyTBEpKIACHHs peOCHKa,

- yCTaHaBJIMBaeT  IO3UTUBHBIE  B3aMMOOTHOIIEHHS  pebeHka ¢

OKPYXaIOLUMU;



- pa3BUBaeT  SMOLMOHaNbHYIO  cepy  peOenka,  (opmupyer
XYI0KECTBEHHBIN BKYC.

KoHuepTHas neATeNbHOCTD SIBIAETCS OCHOBHOW M KOHEYHOH (opmoii
TBOPUYECKOW caMopealn3alliy ydamerocs. BBICTyIuIeHHs Ha CIIEHE TO3BOJISIOT
KaXJI0My pEOCHKY IMEepeXHUTh YYyBCTBO PAZAOCTH OT JOCTUTHYTOIO Yycrexa Hu
NpU3HAHUS 3pUTENIEH.

Yacer 3ansaTuil o pazgenam «I[locTaHOBOYHO-pENETUITMOHHBIE PabOTH U
«KoHneprHast nedaTenbHOCTb» OYyAyT BBICTPaMBATHCS B COOTBETCTBUH C IUIAHOM
OOLIEIIKOJIBHBIX MEPOITPUATHH.

Y4eOHO-TeMaTHYeCKUI TUIaH (MJIaJIITUE KJIaCChl)

Ne HanmenoBanue pas3zaeinos u tem Obuee 13 HUX, B TOM YHCIIE
/T KOJIMYECTBO | TEOPETHUYECKHX | MPAKTHYCCKUX
4acoB 3aHSITUN 3aHATUN

1. BBoaHoe 3ausaTHE 1 1

2. OCHOBBI CIICHHYECKOH pedn 10 1 9
2.1. BBOJHOE 3aHATHE 1 1
2.2. KynbTypa peun 3 3
2.3. JIpIxaHue v rojioc 3 3
2.4. Tuknuust 3 3

3. AKTepCcKOoe MacTepCTBO U OCHOBBI 8 1 7
CIIEHUYECKOH TPaMOThI
3.1. BBoxHoe 3ausTue 1 1

3.2. IlpakTuyeckoe 3HaKOMCTBO CO 7 7
CIICHUYECKHUM JICHCTBUEM B YIIPAKHEHUSX,
Urpax M ATIJax

4, PurMmonmactuka 13 1 12

4.1. BBogHoe 3aHsTHe 1 1
4.2. Putmuka 4 4
4.3. IInactuka 4 4
4.4. TanueBanbHas a30yka 4 4
5. PeneTuimimonHo- - MOCTaHOBOYHBIE PaOOTHI 30 30
6. KoHuepTtHas AesiTenbHOCTh 5 5
7. Wrorosoe 3ansiTue 1 1
Hroro 68 5 63
YueOHO-TeMaTHYeCKHUIi TUIaH (CPEIHHUE U CTAPIIUE KIIACCHI).
Ne HaumenoBanue Oomiee U3 HUX, B TOM YHUCIIe
pasAciioB U TEM KOJIMYECTBO | TeOpeTUYECKHUX | MPAKTUYECKUX
1acoB 3aHATHI 3aHATHI
1. BBoaHoe 3aHsTHE 1 1
2. |OCHOBBI CIIEHUYECKOH peun 11 1 10
2.1. Kynprypa peun 3 1 2




2.2.JlpIXxaHne u roiaoc 2 2
2.3. duxuust 2 2
2.4. Opdosnus 2 2
2.5. Paborta Hag TEKCTOM 2 2
3. |AKTepcKoe MacTepCTBO U OCHOBBI 10 1 9
CLIEHUYECKOU I'PAMOTBI
3.1. HaOmromaTesHOCTE 3 3
3.2. CrieHHnuecKoe JeicTBre 3 3
3.3. CueHndyeckoe BHUMaHUE 3 3
4, PuTMoILIacTHKA 9 9
4.1. PutMuka 3 3
4.2. [Inactuka 3 3
4.3. TanueBanbHas a30yka 3 3
5. PeneTHIIMOHHO - TOCTAaHOBOYHBIE 31 31
PaboThI 31 31
5.1. OcHoBHBIE 3TaIbl paOOTHI HAJT
TeaTpaabHbIM JICHCTBHEM
6. KoHIepTHas AeATENbHOCTD 5 5
7. HTorosoe 3aHsATHE 1 1
8. HTtoro 68 4 64

3.2. Conep:kanue y4eOHO-TEeMATHYECKOI0 TJIAHA

3.2.1. Muaauime KJacchbl.

Tema 1. BBogHoe 3aHsiTHE.

3HaKOMCTBO C YYacCTHHKaMU KpyXkKka. becena o 3amayax M 0COOEHHOCTSIX
3aHATHM B TeaTpajibHOW CTyauu. KpaTkue cBelleHMS O TeaTpaJbHOM HCKYCCTBE.
OOniecTBEHHOE Ha3HAUYCHWE TeaTpa. TeaTp JApamMaTHYECKHMl, TeaTp KYKOJ,
MY3BIKQJIBHBIN TEaTp.

3HAKOMCTBO C JICTHbMH TPEJIaraeTcsi MpOBOAUTH B (hopMe coOeceToBaHus 1
Urp-3HaKOMCTB («CHEXHBIA KOM», «YTaaail, yel roJocok» u T.1.).

Tema 2. OCHOBBI ClIEHHYECKOI peyn.

2.1. llpenmet «CrieHnYEeCKast peuby .

3agaun nmpeaMeTa «CLEeHUYECKas peub». XyJI0KECTBEHHOE CJIOBO B CUCTEME
paboThI HaJT CIIGCHUYECKON PEUbIO.

2.2. KynbsTypa peun.

becena o BeXxIMBOCTH.



[IpakTrueckoe 3aHATHE: YPOK-MPAKTHUKYM MO M3y4aeMOW TeMe (KOMILIEKC
UT'p, YIPaXXHEHUN).

2.3. JIpIxaHHE U roJioc.

2.3.1. Ilonsarue «apixanuey». Kpatkue cBeneHuss 00 aHaTOMUU U (PU3UOIOTUU
pedeBoro  anmapara. OcoOeHHOCTH  (U3HOJOTUYECKOTO W PEUYEBOro
(boHAIIMOHHOTO) JBIXAHHUS.

[TpakTryeckue 3aHATUS — IbIXaTeIbHAS THMHACTHKA:

1) Kommuiekc ymnpakHeHHI Ha paccinablieHue W PETyJAlMIO JbIXaHUs
(«Betepok», «OnyBaHunK», «HUCTBIA HOCUK» U T.1.).

2) KoMIuieke ynpaxHEHUH U UTP HA pa3BUTHE (PU3HOIOTHUECKOTO JIbIXaHUS
(«[IpusTHbIit 3amax», «L[BeTb» U T.1.).

3) Komruiekc bIxaTeNbHBIX YIPAXKHEHUH JiekKa ¢ ABUKCHHUSIMU TYJOBHUILA U
KoHeuHocTel («PpiOkm», «OCBMUHOT» U T.1I.).

4) KoMIuiekc ynpakHeHU ¢ MOJyBaHUEM JIETKUX npeamMeToB («CuyBaHue
oymaru», «llogayBanue BaTHbIX ImIapukoB», «lloxayBanue  OymakKHBIX
CaMOJICTUKOB» U T.1.).

5) Kommieke ynpakHeHH ¢ HalyBaHUEM PE3UHOBBIX UTPYIIEK.

6) Kommiekc ynpaxHeHUH, pa3BUBAIONIUX AaKTUBHOCTH (POHAIIMOHHOTO
neixaaust  («IIsutecochny, «ﬁom», «B  nmecy», «Hacoce», «lIunpmmkmny,
«BeXIMBBIN MOKIOH» H T.J.)

2.3.2. lTlonarue «romnoc». l'ooc kKak BaxkHEWIIMK anmapar akrepa.
[leBueckas u peueBas MocTaHoBKa rojioca. HepaspbiBHast CBSI3b rojioca U IbIXaHUS.

[IpakTUueckue 3aHATUS — TOJI0COBAs Pa3MHUHKA!

1) Kommuiekc ympakHEHHH Ha OCBOOOXKIEHWE MBI TOJIOCOBOTO H
peueBoro anmnaparta («B necy», «He pa3Oyau mensensi» u T.1.).

2) Kommekc ynpaxHeHUd Ha moayssinuio rojoca («KTo Tak Kpuuut?y,
«KTo ymen?», «Marazun», «Cton», «barmku-6arm» u T.1.).

3) Kommiekc ynpakHeHuil Ha 3Bykomnojpaxkanue («CHUTHAIbI MalluH,

«I"omoca )KUBOTHBIX» H T.J.).



4) KomMmieke yrnpaxHeHH Ha U3MEHEHUE CHIIbI r0JIoca B 3aBUCUMOCTH OT
ynapenus («ba-pa-6am» u 1.11.).

5) Komruiekc ynpakHeHHI Ha IJIaBHBIM MEPEX0]l U3 TPYJHOTO PErucTpa B
cpeanuii u oopatHo («9xo», «lImenun» u T.1.).

2.4. Tuxumsi.

JIUKIus Kak CpEACTBO BBIPA3UTENBHOCTH PEYM. 3HAYEHUE IUKUUU IS
YTEIOB M YYACTHHKOB XYJ0KECTBEHHOM camojiedaresibHOoCTH. HengoctaTtku peuu
(opranuueckue U HeopraHumdeckue). IlyTm ycTpaHeHUs HEOPraHUYECKUX
HEJIOCTATKOB PEUH.

[IpakTHueckue 3aHATHS:

1. KoMIuiekc ynpaxxHEHHU Ha YKPEIUIEHHE MBI pTa U s3bIka. [loaroroska
K pabote Hax 3Bykamu peun («Kak ¢pipkaet exuk?», «Kauaem kykiny?», «CoMux»
U T.J.).

2. ApTUKyISIUMOHHAs THMHACTUKA:

1) Kommiekc urp, cnocoOCTBYIOIIUMX Pa3BUTUIO MPABUIBHOIO M YETKOTO
MPOM3HOIIEHUS 3BYKOB («HyaeCHBIN MelIoYek», «YTaaai, KTo B IOMUKE KUBET?»,
«9x0», «KTO mo3Ban?» u 1.1.).

2) OcBoeHUE YETKOCTH U SICHOCTU MPOU3HOIICHUSI Ha MaTepualie MoTeIIeK ¢
TPYAHOIIPOM3HOCUMBIMU COYETaHUsIMH 3BYKOB («Kak Ha Hamem Ha mIyry»,
«IIpuBsky s koznmukay, «Cugut 3aitka», «Copoka-Oemobokay, «Mapuuk ¢
NaJbYuK» U T.1.).

Tema 3. AkTepcKoe MacTepCTBO U OCHOBBI CLIEHUYECKOIl IPAMOTHI.

3.1. BBogHOE 3aHATHE .

becena o npenmMere 3aHATHI, €T0 LEAX U 3a/1a4ax.

3.2. IlpakThueckoe 3HAKOMCTBO CO CIEHUYECKMM JICICTBUEM B
yIOpaXKHEHUSX, UTpax, FTIOIAX.

I. Kommnekc mpocTedmmx WUrp ¢ yOPaKHEHUW, MOMOTAIOIINX
COCPEIOTOYUTh M OpPraHU30BaTh AKTUBHOE, 3aMHTEPECOBAHHOE OTHOUIEHUE K
oObekTaM BHUMaHUS (ynpaxknenus: «10 cryneneit», «Haiinu Benb», «IKcrnepTbl-

KPUMUHAIUCTHI» U T.J.).



2. Kommnekc wWrp W yOpaKHEHHWH, TOKA3bIBAOIIUX HEOOXOANUMOCTH
NOJIMHHOCTM W LEJICHANPABICHHOCTH  JCUCTBUM B MpeJjlaraeMbix
oocrositenbcTBax  («IIpucnymaidics k 3Bykam Ha yhune...», «PaccMmorpu
npeamer...», «IlocMoTpu B OKHO...» U T.1.).

3. KoMmuieke yrnpaXxHeHH Ha MPAKTUYECKOE 3HAKOMCTBO C JEHCTBUEM B
YCJIOBUSIX BBIMBICJIA!

3.1.  JleuctBHE € peanpHBIMH IIPEAMETaMM B  BBIMBIIUICHHBIX
o0CTOsTENbCTBAX (HAIIPUMED, JIETU PACCAKUBAIOTCS TMOJIYKPYTOM, PYKOBOJIUTEND
npejyiaraeT UM nepeaaBath APYr APYTY MSUYMK, MEHSSL YCIOBHUS BbIMBICIIA — €CIIU
OBl MSIYMK OBbLT HOBBIN, LICHHBIN, TSKEIIBIN, TPSI3HBIN U T.1.)

3.2 JletictBue c BooOpaxkaeMbiMu mnpeameramu («Hrpa B CHEXKHY,
«CoOupanue sirony, «JloBig 6abouek» u T.1.).

[TogoOHBIe yIpa)XHEHUST W STIOJBI TOJIE3HO MPOBOAUTH C BKIIOUCHHUEM
aeMeHTa wurpbl. Hampumep, oaHa rpymnma BbIOJNHAET JTIO (0€3 clloB ¢
BOOOpaKaeMbIM TIPEAMETOM), OCTAJIbHBIE peldsATa NODKHBI yrajaaTh, YTO B HEM
MPOUCXOJUT, & TAKXKE€ OTMETHTh, HACKOJBKO MPaBIMBO, JIOTUYHO JI€MCTBOBAIU
YYaCTHUKH 3TIOJIa C BOOOpaKaEMBIMU TpeaMeTaMu. B 3THX HENsIX TakkKe MOXKHO
UCIIOJIb30BaTh U 1Iapaibl.

3.3. ympakHEHHs] 10 Pa3BUTHIO OOpa3HBIX TMPENCTaBICHUN (OMUcaTh
3HAKOMBIH Tei3ax, BCTpeuy, BUJs BHYTPEHHUM B30POM TO, O UEM PACCKa3bIBaACIIb;
npuayMaTh HEOOJBIIONW pacckas Ha MPEAIOKEHHYIO TEMY M paccKaszaTh €ro Tak,
KaK eCJii ObI Thl ObLI Y4aCTHUKOM OIUCHIBAEMOT'O COOBITHS U T.J.)

3.4. ynpaxHeHUs U OTIOAbI, Pa3BUBAIOIINE CIOCOOHOCTH JKUBO H
WHTYUTHUBHO OTBEYATh HAa M3MEHEHHS YCIIOBHMI BhIMBICTA (Cel HA Oyropok, a 3To
OKazajicsi MypaBeWHMK; OMNa3/blBal0 B IIKOJY W OOHapy>KHBaro, 4To B mopTdene
HET ITHEBHHUKA U T.1.).

4. TlpakTHdeckoe 3HAKOMCTBO C DJIEMEHTaMU OOIIECHUS ¥ B3aUMOJCHCTBUS:

4.1. I'pynmoBsle Wrpbl, yOpaXHEHHWs M OTIOAbl HAa MPOCTEUIINE BUIbI
oOmieHusi 0e3 CJIOB (HampuMep, YYaCTHUK KPYXKKa JeIaeT HETpPOU3BOJBHOE

ABHIKCHHUEC, 3aTCM CTApaCTCsa NpuaaTb €My TO HJIWM HMHOC CMBICIIOBOC 3HAUCHMUC!



HArHYJICS, YTOOBI TIOHATH TETPAIH; IPYTrOi YYaCTHUK CTapaeTCs yraaarh CMBICT U
LEeJb ABUXKEHUS, CACTAaHHOTO NMEPBBIM U COOTBETCTBEHHO MPUCOCIUHSIETCS K HEMY
JUTSL IPOAOJIKEHUSI COBMECTHOTO JICUCTBUS U T.1I.).

4.2. CroxeTHble OTIOAbI Ha OOIIeHHE 0e3 CJIOB (HampuMmep, OTPSAHBIN
BOXKATBIA CIEIUT 3a COONIOACHHMEM THUXOrO 4aca, a JIByM pedsiTaM HENpeMEHHO
HAJI0 HAWTHU CMOCOO, YTOOBI YCHIMUTH €70 OJUTENBHOCTD U «YJIU3HYTH» U T.11.).

4.3. JlutepaTypHble CIOKEThl ¢ MHUHUMAJIbHBIM HUCIIOJIb30BaHUEM CJIOBa B
HEeJsX BO3ACHCTBYS HA MapTHEPa — YJIMBUTb, MOMPOCUTH, MPUKA3aTh U T.J. (3TIOABI
o ckaskaMm, pacckazam A. bapro, C. MuxankoBa, H. HocoBa wu np.,
OMPABABIBAIOIINE HEOOXOJAUMOCTh JACHCTBUS C MUHUMAJIBHBIM HMCIOJIb30BaHUEM
CJIOB).

Tema 4. PurMmoruiacruka.

4.1. ITpenmeT «PUTMOILTACTHKAY .

becena ¢ nmerbMu 0 LemAX M 3ajladax 3aHATAN 1O PUTMOIUIACTHKE, O
MpaBUIax MOBEJICHUS Ha YPOKe, 0 (hopMe 0K b JJIsl 3aHSITHH.

4.2. Putmuka.

[Tonsitne «putmukay. E€ 3HaueHHEe B BOCHUTAHMM AKTEPCKON JIMYHOCTH.
Putm 1 TEMIT IBUIKEHUS KaK BBIPA3UTENbHBIE CPEJICTBA B UCKYCCTBE.

[IpakTrueckue 3aHATHS:

1. Kommekce ynpaxHeHUH, pa3BUBAOIIMX YyBCTBO PUTMA:

1) oTcTyKMBaHUe, TPOXJIONBIBAHUE 33JAaHHOTO PUTMA

2) xoap0a ¢ XJIOMKaMU B pa3IMYHOM PUTME (C IMepexoa0oM Ha Oer)

3) xoap0a Mo1 My3bIKY (C YCKOPEHHEM, 3aMEIJICHUEM )

4) nocTpoeHue U Nepexo/ B KOJIOHHY, IEPEHTY, KPYT

5) NPBDKKHU MOJ MY3BbIKY O] CKaKaIKy

6) 6pocanue, moI0pachkIBaHKE, JTOBJISI Msi4a WM 00pyya.

2. Kowmmiekc ymnpaXHEHMH Ha COYETaHWE PUTMA MY3BIKU C PUTMOM
nekeHun («Becenwit qoxauky», «lllyctpeie HOXkW», «lIsTouka - HOCOYEK» M

T.J.).



3. Komruiekc ympakHEeHWW W Wrp, Pa3BUBAIOIINUX OBICTPOTY W TOYHOCTH
peakiuu («['onka msiuei», «Koiiku - mbimkn», «CoBymikay, «Ilyctoe Mecto» u
T.J.).

4.3. ITnactuka .

[Tonarne «mmactuka». IlmacTuka Kak BBIPA3UTEIBHOE CPEACTBO B
TeaTpajlbHOM UCKYCCTBE. BocnuTaHne MmIacTH4HOCTH.

[IpakTrueckue ynpaxHEHHUS:

1. Kowmmiekc o0miepa3BuBalOMUX —YNPAXXKHEHUH (IBMXKCHHUS pPyKaMH,
HOTaMH, TYJOBHUILEM, TOJIOBOM; KOMOMHUpPOBAHHBIEC YIPaXHEHUs; OETOBbIC
VOpaXKHEHUS; TMPBDKKOBBIE YIPAXHEHUSI C Pa3sHOOOPA3HBIMHU  JIBHXKCHUSIMU
Pa3IMYHBIX YacTeH Teja u T.1.).

2. KoMIutekc ynpaXHEHUN HA OPUEHTHPOBKY B ITIPOCTPAHCTBE C dJIEMEHTAMU
wiactuku («Betepy», «BerpsiHas MeabHUIAY, «3Mes» U T.1.).

3. Kommuieke ynpakHEeHH Ha HaNpshDKEHUE U paccilabJIeHUe MBI )KUBOTA,
CIIMHBI, Ha BBINPSIMIICHUE TMO3BOHOYHUKA («DiideneBa OamHsi», «TONCTBIA U
ToHkHuI», «Kome beccmepTHbIi » U T.1.).

4. IonBwxuble urpsl («Tperuid muumHMny, «KocMoHaBTY, «3aiika B oropoje
» U T.J.).

5. IInactuueckue 3TI0ab1 («IIpyxunay», «['Bo3aukm», «ronka ¢ HUTKOW»,
«bymaxkHblii 3M€il » U T.1.).

6. Kommiekc ynpaxuenuit Ha paBHoBecue («llamsy, «CMmeniHble HOXKKI» U
T.J1.).

7. KoMmuekc yhnpakHEHWW Ha pa3BUTUE KOOPJAWHAIMU JIBUKECHHI
(«CMmetiHble pyukny, «Ycnei-ka!» u T.1.).

8. Kommnekc ympaxHeHM I KUCTEW pyK, 3aIsCTHH, NPEAIUICYnid
(«I'yTTanepueBbiii Manb4uK », «1lapHupb» u T.1.).

4.4. TanueBanbHas a30yka .

[lonatne «raHem». 3HaYE€HHWE TaHUA B TEaTPAIBHOM  HCKYCCTBE.
[lepBoHavanbHble cBeneHUsT 00 OCOOCHHOCTSX TAHIICBAIBHBIX HAIPaBICHUN

(38.H}ITI/IC PEKOMCHAYETCA IIPOBOANUTL C UCITOJIB30BAHUCM BI/II[@OMaTepI/IaHOB).



IIpakTyeckue 3aHATHS:

1. Komrmeke ynpaxkHEeHUM «Ha cepeinHe (YIMpaxXHEeHUs ISl PYK, TOJIOBBI U
KOpITyCa, MPBLKKU Ha 2-X HOrax, MPBDKKU C IEPEMEHOM HOT, IPBIKKU € 2-X HOT Ha
OJIHY U T.J.)

2. KoMIUIeKC ynpakKHEHUM ¢ MOACKOKaMH, IPUTONAaMH, TaJONoOM, IIaraMu
«TOJIBKU» U T.[I.

3. KoMmmiekc mpocThIX JBWKEHUHA TOJI MY3bIKYy (TaHUEBAJIBHBIE H
JBUTATEJIbHBIC PA3MUHKH ).

4. KoMIUlekC yNpaXHEHH C JABWKCHUSAMH MOJPAXKATEIBLHOIO XapakTepa
(«3BepuHast AUCKOTEKaA» U T.1.).

5. TloaBWXKHBIE WTIPBI, BKJIIOYAIONIME IMPOCTHIE TAHIECBAJIIbHBIC JABUKECHHS
(«JIebenunoe o3epo», «Mope BosHyeTcs», «KoTsaTa - meHaTa » U T.11.).

Tema 5. PenneTHIMOHHO — MOCTAHOBOYHbIC PA0OTHI.

Homep kak enununa moboro TBopueckoro meponpustus. Kinaccudukanms
HOMEPOB, CTPYKTypa HOMepa. OCHOBHBIE ATaMbl pa0OThl HAJT HOMEPOM.

[IpakTrueckue 3aHATHS:

1. IlpenBaputenbHbIi pazoop HoMepa. OOMEH BIIEUATICHUSIMHU.

2. Pacnipenenenue posen.

3. PabGouue penerunuu.

4. TlapamnenbHas padota Haja 0GOpPMIICHHEM: TMOJATOTOBKA HEOOXOIMMBIX
JeTanen, 1eKopaluii, peKBU3UTa, KOCTIOMOB H T.]I.

5. Peneruuuu ¢ geransMu AEKOpauMi, peKBU3UTOM. Pa3zButue y nereu
MPEJACTAaBJICHUS] O  BBIPA3UTEIBHOM 3HAYEHUU  OTACIBHBIX  KOMIIOHEHTOB
CUEHUYECKOTO JAEHCTBHUS (IeKOpaIuii, KOCTIOMA, MY3bIKH ).

6. [IpourpsiBanne HOMEpa LEIUKOM C BKJIIOUYEHHEM TOTOBOT0 O(QopMIICHHS
u My3blkH. OKOHYaTelbHAasi PACCTAHOBKA CMBICJIOBBIX AaKIIEHTOB B Pa3BUTUU
JNIEUCTBHUSI W 3aKPEIUIEHUE NOCJIENOBATEIIbHOM JIMHUM IIOBEACHUSI TNEPCOHAXKEM.
BbIsiBIEHME HENOYETOB M IMOCUIBHOE HX YCTPAHEHHE IIyTEM MOBTOPHBIX
pENEeTULINM.

7. Iloka3 HoMepa Ha OOIIENTKOILHOM MEPOTPUSITHH.



8. Ob6cyx/1eHre BBICTYIUICHHS] C aKTUBOM KpY»KKa, OOMEH BIEYaTICHUSIMH,
0OCY>KJIeHHE TOCTOMHCTB M HEJJOCTATKOB.

Taxoke 3TOT pa3zesn BKIOYAeT MOATOTOBKY U PENETUIIMN HOMEPOB K

OOIICTIKOIBHBIM MEPOTPUATHUSM.

Tema 6. KonneprHas 1esiTeJIbHOCTb.

[IpakTrueckue 3aHATHSL.

[Tocne nmepBOro rojia 3aHATHI B KPY’KKE y4alllecs: BMECTE C pyKOBOJUTEIEM
JOJDKHBI TIOATOTOBUTH W TIOKa3aTh JIBA HOMEpa — IUIACTUYECKMHA OTION C
NpeIMETOM M JpaMaTHYEeCKyl0 MHMHHATIOPY (MHCLEHHPOBKY)- MO BBIOOPY
nejarora.

Tema 7. UTorosoe 3ansirue.

3akimounTenbHas Oecega ¢ pa3dopoM  pabOThl  KaKIOro ydacTHHUKA.

[lepcnexTrBa paboTHI KPYKKa Ha CIEIYIONINI Y4eOHBIN TO/I.

3.2.2. CpenHue - cTapiiue KJIacchl.

Tema 1. BBogHoOe 3aHsITHE.

O3HaKOMJICHHE YYalUXCs € 3a/1auaMi Ha JaHHBIN yueOHbIN TO/I.

Tema 2. OCHOBBI CLIECHMYECKO pPeYH.

2.1. Kynbetypa peun .

becena o kynbType o01IEHUS.

[IpakTHueckoe 3aHsTHE: YPOK — PAKTUKYM I10 U3y4aEMOU TEME.

2.2. JIpIxaHHE U ToJIoC .

[IpakTrueckue 3aHATHS:

1. Kommiekc ynpakHeHH Ha pacciadieHue u peryisiuto aeixanus («Tpu
Kpyra», «I1atb Toueky, «Llapukuy, « BuOpamoHHbIii Maccax» u T.1.).

2. Komrmuiekc apIxaTenbHBIX (U3MUECKUX YIPAKHEHUH C WCIOIh30BaHUEM
roJjioca («Huctum HOCOTNOTKY», «Komokon», «JIumoney, «Komoaemy u 1.1.).

3. Kommiekc ynpaxkHeHuit Ha Mmomyisinuio rosioca («Cromy», «baromku-

Oaro» U T.1.).



4. KoMIUIeKC yNpa)KHEHWH Ha MBIIIEYHYIO PENAKCALUI0 U KOOPAUHALMIO
IBIOKeHUH («Yutkay, «UepBauok», «Jlogoukay, «HedéTka» u T.1.).

5. T'0JI0COBOM TPEHUHT.

6. [IponeBaHue KyImieToOB U3BECTHBIX JETCKUX MECEH.

2.3. Jlukums .

[IpakTHyeckue 3aHATHUS - APTUKYJISIHUOHHAS THMHACTUKA!

1. Kommuieke ynpaxHeHuit Ha oTpaboTky nukiuu («B necy», «Komapukny,
«Monotku» u T.1.).

2. KoMmiekc ympaXHEHWHM Ha OCBOCHME UYETKOCTM H  SCHOCTH
IIPOM3HOLIEHNsI HAa MaTepuajge CKOPOTOBOPOK €  TPYAHONPOU3HOCUMBIMU
COYETAHUSIMU 3BYKOB.

2.4. Opdosnus.

2.4.1. Conepxxanue nousTusi «opdosmnus». byksa u 3Byk. Peub mucbMeHHast
Y YCTHasl.

[IpakTHueckue 3aHATHS:

Komrieke ympakHeHH Ha pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH y3HaBaTh U pa3inyaTh
peueBbie 3BYku («Becenble KOJOKOJBUUKNY, «3alku-Oapabanmukny, «Haitiau
UTPYLIKY» U T.1.).

2.4.2. I'macHbI€ U COTJIACHBIE 3BYKH.

[IpakTHueckue 3aHATHS:

Kommuieke yrpakxHeHnil Ha JUIMTENBHOE U TJIABHOE MPOU3HOIICHUE TJIACHBIX
U corjacHbIX 3BYKOB («IlapoBo3», «AykaHbe» U T.11.).

Kommnekc ynpaxxkHeHuid Ha 3ByKomojpakaHue («YcraMu MIlaJeHIay,
«IIpxtenkny, «Kyk u 6abouxa» u T.11.).

2.5. Pabora Hag TEKCTOM .

2.5.1. TemmopuT™m peuu, cOOTHOIIEHHE ¢pa3 W YacTel MO TEMITy KaK OJHO
U3 CPEJICTB BBIPAXKEHUSI COOTHOILICHHS TJIABHOTO U BTOPOCTENEHHOIO B UTCHUH.

[IpakTHueckue 3aHATHS:

1) Kommneke ynpaxkHeHu 1o Jioroneandeckoid putmuke. [IpousHouieHue

bpa3 noja NPbLKKYU, XJIOMKHU U T.1I.



2) IlogBuxkHble HUrpbl, compoBoxkaaembie peubto («Ilorymasem-nourpaem»,
«A MBI TPOMKO XJIONAEM ...» U T.[.).

2.5.2. Jlornueckue ypapeHus. OnpeneneHUE JIOTMYECKHX YAApEHUH MO
CMBICIIOBOMY IIPU3HAKY.

[IpakTHueckue 3aHATHS:

1) Kommekc wurp Ha BbIIEIEHHE B CTUXaX JOTHYECKUX YyAapeHUin
(«Beceibie TOPHUCTBI» U T.1.).

2) KomiekTUBHOE MPOYTEHUE TEKCTa C Pa3IUYHBIMU TEPECTPOCHUSIMU HA
CLIEHE, a TAK)KE C UCIIOIb30BAHUEM TMMHACTUYECKUX YIPAKHEHUH.

2.5.3. BeIpa3uTenbHOE YTEHUE YETBEPOCTUILINH.

[TpakTnueckoe 3ansitue — «CrnoBapubiii KBH».

Tema 3. AkTepckoe MacTepPCTBO U OCHOBBI CLIEHUYECKOI IPAMOTBhI.

3.1. HabGmromatenbHOCTh KaK BaKHEHUIIIMK MPU3HAK CIICHUYECKOTO JIeHCTBUS.

[IpakTueckue 3aHATHS:

1. Kommuiekc ynpakHEHH Ha pa3BUTUE HAOMIOAATENBHOCTH (Hampumep,
HaOMOJIeHUE 3a W3MEHEHMSIMH B MpPHUPOJE; NPUBJICUCHHE BHUMAHUSA K
XapaKTEPHBIM MPU3HAKaM, OTIUYAOIIMM OJHO SIBJIEHHE MPUPOJIBI OT APYrOro U T
1.).

2. Kommnekc wurp Ha pa3BuTue HaOmogaTenbHOCTH («12 mamodex»,
«IIpsTku», «Bce k cBouM Quiaxkkam» U T.1.).

3. Kommniekc urp Ha nogpakanue («B 6onpHuULe», «B Marasune» u T.1.).

Takxe MO>KHO UCIOJIb30BaTh B TOM pa3jieie TBOPUECKUE UTPBI:

1) 6siToBBIE UTPHI («B ceMbioy, «B roctu» u T.1.)

2) Urphl Ha CIOKETHI U3 )KU3HHU JieTer («B nerckuii cany, «B mkomy» u T.1.)

3) urpsl ¢ npodeccHOHaNbHBIMU CHOKEeTaMH (B MIO(PEPOB, MOKAPHUKOB,
Bpayew u T.1.)

4) Urpsl Ha TEPOMKO-POMAHTUUECKHUE CIOKETHI (B JIETYUKOB, KOCMOHABTOB U
T.J1.)

5) CIOXKETHbIE WUIPhl, CBA3aHHBIE C TPOCMOTPOM KHHODUIBMOB H

TCICIICpEaad, C YTCHUCM CKAa30K U paCCKa30B.



3.2. CueHnyeckoe AeicTBHE.

CueHnueckoe JeHCTBHE KaK INIABHOE BBIPA3UTEIBLHOE CPEJCTBO aKTEPCKOTO
uckyccra. Ilpemyaraemble OOCTOSITENBCTBA KaK COBOKYIHOCTb YCIIOBUH, B
KOTOPBIX MPOUCXOAUT CLIECHUYECKOE IEHCTBHUE.

[IpakTHueckue 3aHIATHA:

1. IlpocTeiimine 3TIOBI Ha CLIEHUYECKOE AECHCTBHE (OTKpBIBAKO JIBEPh W3
KJ1acca B KOPUAOP, HOTOMY YTO ... U T.1I.).

2. bonee cnoHbIE ITIOABI HA TEMBI, IPEAJIOKEHHBIE PYKOBOAUTEIIEM:

1) rpynnoBeie 3TI0nbI («B O0ubmmoteke», «B nupke», «Ha guckorexke» u
T.J.)

2) 3TI0ABI HA TEMBI CKa30K («/IBeHaanats MecsaueBy», «30ayLIKa» U T.1.)

3) stroasl Ha TeMbl OaceH U. KpbinoBa («CTpeko3a u Mypaseit», «Bopona u
JUCHLIA» U T.1.)

4) nmapHble W  UHAUBUAYaJbHbIE OTIOABl  (HampuMep, MaJb4YHUK
MOCKOJIb3HYJICS, yIaJl, yiub HOTY, HaJI0 TOMOYb TOBAPUIILY U T.1.)

5) aTto61 HAa B3aUMOBBIPYUKY («bopnba 3a Msu», «Bosk Bo pBy» U T.11.)

3.3. CiueHnuyeckoe BHUMAaHUE.

Buumanve. Bujpl BHUMaHUS — IPOU3BOJIBHOE, HEMPOU3BOJIbHOE. OOBEKTHI
BHUMaHUsl — BHEIIHWE M BHyTpeHHHE. OCOOEHHOCTHM BHHMMAHHS, HEOOXOAMMBbIE
IIPU UI'PE Ha CIICHE.

[IpakTrueckue 3aHATHS:

1. Kommiekc ympaXHEHUH Ha pa3BUTHE MPOU3BOJIBHOTO BHEIIHETO
BHUMaHMs (HarpuMep, OCMOTPETh MPEAMET, OTMETUTh €ro OCOOEHHOCTH U
noJpoOHO omucaTh MX MO TMaMATH; Ha OHIyIb C 3aKpbITBIMU TJa3aMu
paccopTUpOBaTh MOHETHI; Y3HATH M0 3aIlaxy Belllb U T.1.).

2. Kommekc ynpa)XHEHHd Ha pa3BUTHE NPOU3BOJIBHOIO BHYTPEHHETO
BHUMAaHMs (HAIpUMeEp, BCIIOMHUTH OIIYIIEHHE BKyCa MOPOKEHOT0; BCIIOMHHUTH
3arax COCHbI; IPOU3BECTH B YME KaKOE-JIMOO HECII0KHOE BBIUYUCIICHUE U T.11.).

3. Kommnekc urp Ha Buumanue («Kto nepBsiii?», «Uto ngeraer?», «3asi 6e3

HOPKWY, «JleTaronuii Memo4yexk» u T.1.).



4. Kommiekc O9TIOAOB Ha COCHHUYCCKOC BHUMAHHC (H BHHUMATCIbHO BACBAIO

HUTKY B HUI'OJIKY — CHadaJla HACTOAIIYIO, IIOTOM Boo6pa>1<aeMy10; s BHUMATCJIIBHO

HIny KaKYIO-JII/I6O BCIIb — CHa4dYaJla Ha CaMOM JCJIC, IIOTOM «6y,Z[TO OBI [npAaTai»; 1 B

TEMHOTE MPOOHPAIOCH MEXAY CTYIbSIMHU H T.1.)

Tema 4. PurmomniacTuka.
4.1. Putmuka.
[IpakTHyeckue 3aHATHS:

4.1.1. COBepIHeHCTBOBaHI/Ie HAaBBIKOB BBIIIOJTHCHHS KOMIIJICKCA ynpamHeHHﬁ,

Pa3BUBAIOIIMX YYBCTBO PUTMA!

T.J.)

1) oTcTyKMBaHWE, TPOXJIONBIBAHNE 33JAHHOTO PUTMA

2) xonp0a ¢ XJIONKaMH B pa3IMYHOM pUTME (C TIEPEX00M Ha Oer)
3) xoap0a 1moJT My3BIKY (C YCKOPEHHEM, 3aMe/ICHUEM )

4) mocTpoeHue U epexo B KOJIOHHY, IEPEHTY, KPYT

5) IPBDKKH MOJ] MY3BIKY 0] CKaKaJIKy

6) Opocanue, moaOpackiBaHue, JIOBJIS Msiua WJIK 00pyya.

4.1.2. PurmMuueckasi THMHACTHKa!

1. Kommekce ynpaxHEHU ¢ IEPEMEHHBIM IarOM B CTOPOHBI

2. IIpbpKKY HA OJTHOM WJIM IBYX HOTAX C XJIOMKaMH B Pa3HOM PUTME

3. Komrmuieke ynpakHeHHM ¢ peaMeTamMu (TMMHAcCTHYecKas rmajka, oopyd u

4. ber noa My3bIKy
5. Kommieke ynpaxxHeHU ¢ pa3IMuHbIMU BUAMUA CUHKOTI

6. Kommnekc My3bikanbHbIX Urp («My3blKanbHbIA MYy, «BommeOHas

nranka», «Becenas gygouka» u T.1.)

7. Komruiekc moABMXHBIX UTP 1o My3bIKy («Copoka - 0erno0okay, «/leHp u

HOYb», «XUTPBINA KOT» U T.J.)

8. Kommiekc ynpaxxHeHHil Ha ocTpoeHue u nepectpoenue («Kop3uHoukay,

«llenoukay» u T.1.)



9. Kommiekc pUTMUYECKHUX YHPAKHEHHM C MY3bIKAJIBHBIM 3a/JaHHEM -
nepenayda B ABMKEHUM Xapakrepa My3blkH, putMma («Iloroga», «Bpemena roga» u
T.J.)

4.2. IInacTuxa.

4.2.1. Tonsatne «akpobatvka». Ee 3HaueHMe B (JOPMUPOBAHUH AKTEPCKOM
JUYHOCTH.

[IpakTHyeckue 3aHATHS:

1. CoBepieHCTBOBaHNE HABBIKOB BBIITOJIHEHUS KOMILIEKCA YIIPAKHEHUN

2. KoMIuiekc mpocThIX akpoOATHUECKUX YIPaXXHEHUM (KYBBIPKH, «Oepe3kay
U T.J.).

4.2.2. IlantoMuma. J[pmxeHnue u oopas.

[IpakTHueckue 3aHATHS:

1. Kommiekc urp Ha pa3BUTHE MaHTOMMMMYECKHUX HAaBBIKOB («3ampu»,
«Hemnoasmxuble QUrype», «3epkayioy, «Yragai 1 HOBTOPU» U T.1.)

2. [Inactuueckue TI0AbI («AJIGHBKUM 11BeTOUYEK», «Bomopociny, «PoGoTh»
U T.J.)

3. Kommekc ynpaxHeHud Ha paBHOBecue («JIarymika - Becemyiikay,
«IIepenpaBa uepe3 pyueit», «Bbllie HOrU» U T.11.)

4.3. TanneBanbpHas a30ykKa .

Pycckue Hapomnbie TaHUb! U IUBICKU. [IpocTeiimme 351eMeHThl UCITOTHEHUS
PYCCKMX HApOJHBIX TaHLEB M IUISICOK (3aHATHE PEKOMEHAYETCS MPOBOIUTH C
UCIIOJIb30BAHUEM BUJIEOMATEPHUAIIOB).

[IpakTUueckue ynpaxHeHHUs:

1. CoBepIIeHCTBOBAaHUE HABBIKOB BBINOJHEHUS YIPAXKHEHUM JJI pa3BUTHUSA
TEXHUKU TaHLIA.

2. Komruiekc ynpaxxHEHUH U 3JIEMEHTOB PYCCKUX HAPOJHBIX TAHIIEB:

2.1. JIeBOYKHM — PYKH Ha IJIaThe, MAaJIbYUKN — PyKH Ha MOsiCe

2.2. llonynpucenanus

2.3. BeITATMBaHUE HOTH BIEPEN, B CTOPOHY

2.4. IlogpéM Ha HOCOUYKAX



2.5. IToBOpOTHI ¥ HAKIOHBI FOJIOBBI

2.6. IToBOpOTHI U HAKIIOHBI KOpITyCa U T.1.

3. PazyunBaHU€ HECIIOXKHBIX KOMIIO3UIIMOHHBIX PUCYHKOB («JlumaroHamm»,
«XOpoBOII» U T.11.).

Tema 5. PenneTHIIHOHHO — IOCTAHOBOYHbIE PA0OTHI.

5.1. OcHoBHBI€ 3Tanbl pabOTHI Ha/l TEATPAIBHBIM JICHCTBUEM .

OcobeHHOCTH TeaTpaldbHBIX MOCTaHOBOK. Mx Buasl u xaHpwl. [loHsTue
«MH3aHCLIeHa». MuzaHclieHa KakK 4YacTb TeaTpalibHOrO JedcTBus. Buasl u
MpUMEPbI MU3AHCIIEH.

[IpakTHueckue 3aHATHS:

1. TlpenBaputenbHbld  pa300op  MPOM3BENCHUS  JJIsi  MMOCTAHOBKHU.
[lepBoHauanbHOE  3HAKOMCTBO C  TBOPYECTBOM  aBTOpa  IPOU3BEACHUS,
OMpEICIICHHUE JKAHPA POU3BEACHUS.

2. OnpeneneHue raaBHbIX COOBITUN MTOCTAHOBKHU.

3. PaboTta Hag OTAEIbHBIMH DIIM300aMUA U CLIEHAMMU.

4. Pabota Hax OTACIbHBIMU KapTHHAMH W TIOCTAHOBKOW B IIEJIOM C
BKJIFOUEHHUEM BCEX KOMIIOHEHTOB T€aTPaJIbHOTO ACHCTBUS. Y TOUHEHUE MU3AHCIIEH.

5. BhINyCK ¥ MOKa3 MOCTaHOBKH.

6. OOcyX/IeHHe TIOCTAHOBKM C aKTMBOM KpPYXKa, OOMEH BIEYaTICHUSMU,
00CyXJIeHE IOCTOMHCTB U HEJI0CTATKOB.

Tema 6. KoHuepTHasi 1esiTeJIbHOCTb.

[IpakTnueckue 3aHATHS.

Tema 7. UTorosoe 3ansitue.

3akmrounTenbHas Oecena PYKOBOIUTENS C Pa3zdopoM pabOThl KaXKIOTO

y4acTHHKA Kpykka. [lepcriektuBa paboThl Ha cleAyromuidl yaeOHbIN TO/I.

4, IInanupyembie pe3yabTaThl
TpeGoBanusi K yPOBHIO NOATOTOBKH YYAIMXCSH

[locne okoHUYaHUS IIEPBOI'O Iroaa 3aHSATUMN ydyammecsa MIaAaliero mMKOJIbHOI'O

BO3pacTa JOJIKHBI




3HAMb:

- MpaBWja TMOBEICHUS IMpPU 3aHATUAX JIIOOBIMH BHIAMU TeaTPATbHON
NEATEIbHOCTH;

- IOHSATUE «TEATP», BUJIbI TEATPOB;

- 3HATh [IpaBUJIa IOBEACHUS 3pUTENS, STUKET B T€aTpe A0, BO BPEMs U I0CIIe
CIEKTaKJI,

ymemnw.:

- BBIIIOJIHATH MPOCTEHIINE YIIPAKHEHUS IO aKTEPCKOMY MacCTEPCTBY;

- BBINOJHATH Pa3MUHKY, MOATOTOBUTH CBOE TEIO K paboTe moj
PYKOBOJICTBOM I1€]1arora;

- BBINOJHATH APTUKYSIUMOHHYIO M JbIXaTEJIbHYK) TMMHACTUKY I10J
PYKOBOJICTBOM II€Jarora.

HABLIKU.:

- BBINIOJIHATH YIPAXXHEHUS AKTEPCKOI0 TPEHUHIAa HA BHUMAaHHUE, MaMATh U
(daHTa3uIo B MPUCYTCTBUHU MOCTOPOHHETO YEIOBEKA;

- IPE0I0JIEBaTh CTpax nepesl MyOIMYHbBIM BBICTYINIEHUEM.

Ilocae OKOHYAHWSI 3aHATHU VYallMecsd CPEeOHEro IMKOJLHOTO BO3pacTa

JOJIKHBI

3Ham».

- TIOHSATHE «TaHEI», OCHOBHBIC TAHIIEBAJILHBIC HATIPABJICHHUSI.

- IPOCTHIE JIIEMEHTBI PYCCKUX HAPOJIHBIX TAHIIEB U ILJISICOK.

ymemy:

- IEKJIAMUPOBATh CTUXH,

- BBITIOJTHSITH OCHOBHBIE IBMDKCHUS PYCCKHX HAPOIHBIX TAHIICB;

- BBITIOJHATH IJIACTHYCCKAE W aKTEPCKUE ATIOJBI HA TEMBI, TIPEIJI0KCHHBIS
Me1aroroMm;

- BBITIOJTHATH 0a30BbIC YIPAKHEHHSI HA OOIIYI0 (PU3NUYECKYIO MTOATOTOBKY;

- TNPUMEHATHh TOJYYCHHBIE 3HAHWUS W YMEHHS TPH BBICTYIUICHUSX Ha
OOIIEIIKOJIBHBIX MEPOTIPUATHUSAX i HA MEPOIIPUATHUSIX BHE IIIKOJIBI.

HABbLIKU.



- BHUMATEJIbHO, HE OTBJIEKAACh pabOTaTh Ha MPOTSHKEHUU BCETO BPEMEHU
3aHATHUM;
- BBINOJIHATH YOPAXXHEHUS AKTEPCKOrO0 TPEHUWHIa B IPUCYTCTBUHU

IMOCTOPOHHET'O YCJIOBCKA.



Il. KOMIUVIEKC OPIrAHM3AIMOHHO-IEJAT'OT'MYECKUX
YCJIOBUIA

1. YcaoBus peaau3anuu NPpOrpaMmbl

OMOLMOHaNbHAs CTOpPOHA JETe C OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXXHOCTAMH
3I0pOBbSl  pa3BUTa CJ1a00. 3aHATHUS B TEATPAIBHON CTYAMM JAIOT BO3MOXKHOCTH
paboTaTh HaJ BBIPA3UTENBHOCTBIO PEYM, HAJ MUMHUKON JMIA, HAJ yMEHHUEM
nepxkatb cedss Ha cueHe. OHM pa3BUBAIOT B JIETSIX YBEPEHHOCTh, KU3HEHHYIO
aKTUBHOCTb, HYMOLIMOHAJIBHOE BOCHPUITHE PA3NIMYHBIX cUTyalmil. HempeMmeHHbIM
YCIOBHEM K OpraHM3alyy 3aHATUN TeaTpajbHOM JESTENbHOCTBIO SIBIIAETCS
COOTBETCTBHE IIOMEUICHUS CAHUTAPHO-TUTMEHUYECKHM TpeOoBaHusaM. J[is
ycremHol paboTel Haja (popMHpPOBAaHUEM HEBEPOAIBbHBIX CPEJCTB OOIICHUS U Haj
aKTEPCKUM MAaCTEPCTBOM 3aHSATHS JOJDKHBI NPOXOJIUTh B 3alle C OOJBIIMM
3epkasoM. JlJist mpoBeaeHMs 3aHATHI HEOOX0IMMO ClieAyIoLIee 000pyI0BaHHE:

— 3epKaJa;

— HOYTOYK;

— 3BYKOBBIE€ KOJIOHKU;

— TEJEBU30D;

— ay/IM03anucu

2. dopma aTTecTanun

[Ipouecc 00yueHus npeayCMaTpuBaET CIAEAYIOINE BUAbI KOHTPOJIS:

- BBOJHBIN (TIPOBOJIUTCS Mepe]] HayaioM padoThl, MpeAHAa3HAUEH IS
3aKperJieHus 3HaHUM, YMEHHUI U HaBBIKOB 110 IPOUIEHHBIM TEMaMm);

- TeKyIIUi (IPOBOAUTCS B X0/ Y4€OHOTO 3aHSATHSI, TO3BOJISIET 3aKPETUTh
3HAHMS 110 U3YYEHHOU TEME);

- pyOeKHBIH (MMPOBOAUTCS MOCIE 3aBEPUICHUS U3YUCHUS KaXA0ro pasjena
MPOTrPaMMBbl);

- UTOTOBBIN (IIPOBOJIUTCS MOCJIE 3aBEPIICHUS BCEH YUEOHOM MPOrpamMMBl).

Jis 3aKpenseHus! MOTy4YeHHbIX 3HAaHUM, YMEHUH U HaBBIKOB IIPETYCMOTPEH
M0Ka3 TeaTpaIbHBIX MOCTAHOBOK HAa OOIICIIKOIbHBIX MEPOIIPUATHSIX, TOCTIE

KOTOPOTO ITPOBOAUTCA KOJIJICKTUBHBIN aHAJIN3 YUCHHUYCCKUX pa60T, B XO0A€



KOTOPOTO OTMEUaloTCsa HauboJjee yAauHble CLIEHUYECKUE PEIICHUs, OPUTHHAIIbHBIC
MOJIXO/IbI K UCIIOJIHEHUIO HOMEPOB, pa30MpParOTCs TUIIUYHBIE OIIUOKH.
KoHTpoJIb Tak ke MOXKET OCYIIECTBIATHCS B TaKOH opme, Kak

KOHTPOJIBHOC 3aHATHUC, YHACTUC B O6IH€HIKOJILHBIX MCPOIIPpUATHUAX.
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